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Foreste da difendere 

Ancora oggi, grandi aree di foresta vengono abbattute, anche 
quando non ce ne sarebbe davvero bisogno. Questo fenomeno 
è piuttosto pericoloso per la sopravvivenza umana. Attraverso 
la fotosintesi, infatti, le piante producono ossigeno, mentre con 
la traspirazione mantengono l’aria più umida e respirabile. Pen-
sate che un grande albero può traspirare fino a 300–400 litri di 
acqua al giorno! Meno piante significa quindi meno ossigeno e 
aria troppo secca, dannosa per i nostri polmoni. 

Bisogna difendere il più possibile le foreste ancora presenti 
sulla Terra e farne crescere altre. La più estesa è la Foresta Amaz-
zonica, che misura circa 5,5 milioni di chilometri quadrati, ed è 
chiamata anche “il polmone verde” della Terra.


